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Programa de Docencia y Capacitacion

Programa de Actualizacion p:
Integral del Adolescente”




ldeologia de la capacitacion en servicio

= Aprender haciendo.
= Ese hacer se desarrolla de un modo metddico.

* Elideal de la educacion es el aprendizaje a través de la
resolucion de problemas.

= Aprender a aprender, es decir, creacion de una actitud mental
que permita la permanente revision de lo que se sabe.



ldeologia de la capacitacion en servicio

= Ellogro de una actitud critica, estar prepa
abandonar aquello que ha quedado obsoleto. Desaprender
es un proceso tan importante como aprender.

= Adquirir una clara nocion de limites.
= Ademas de la lectura obligada, la practica clinica, la docencia
e investigacion, el aprendizaje monitoreado, la meta es el

germen latente que permita seguir creciendo



Docentes

° Vd ° —\
ginecologa, 2 psiquiatre

social, una psicopedagoga co
interdisciplinario.




Los espacios de capacitacion

= Propios de cada disc_

Ateneos con presentacion de casos clinicos, bibliogra

didlogo con profesionales invitados, elaboracion de normas.
Supervisiones en salud mental de terapias individuales,
familiares, grupales y psiquiatria.

" Interdisciplinarios

Ateneos semanales con presentacion de casos clinicos, invitados de

distintas disciplinas, talleres; pases y discusion de pacientes durante la

actividad cotidiana y al finalizar el dia de trabajo.



Sistema de evaluacion

" Primera evaluacion alos 4 meses a

reune el perfil necesario para continuar con la capacitacion.

= Al finalizar el primery segundo afio, evaluacion por resolucion de
casos 0 problemas y presentacion de pacientes en ateneos

clinicosy/ o interdisciplinarios.

= Al cumplir el segundo afio los cursantes presentan ademas un
trabajo de investigacion o actualizacion o desarrollo de una tarea

preventiva con adolescentes intra o extrahospitalaria.



Perfil de los capacitados

Alo largo de 20 afos, de
programas en los cuales se capacitaron
diferentes disciplinas.

" 48 pediatras

» 3 médicos clinicos

= 10 psiquiatras

= 30 psicologos

" 6 psicopedagogos

En 2016 comenzo el 11° Programa con la participacion de 5
pediatras, 1 médica clinica, 1 ginecologa, 2 psicologas y 1
trabajadora social.




Capacitacion en servicio

" | a capacitacion en servicio constituye una herramienta
util para integrar la transmision tedrica y clinica a los
jovenes profesionales y al enriquecimiento permanente
entre generaciones.

" Los capacitados se constituyen en agentes
multiplicadores capaces de generar espacios donde
continuar un programa de atencion y prevencion en
adolescencia.



Los profesionales capacitados se e
consultorios y guardias de hospitales, centros de salud y
clinicas.

El Servicio de Adolescencia es un lugar de consulta y apoyo
permanente, contribuyendo de esta manera al armado de
una red de atencion.

El Programa constituye un aporte a la formacion de recursos
humanos para la atencion integral de los jovenesy Ia
abogacia en defensa de su salud.
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